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¿QUÉ ENTENDEMOS POR ‘GÉNERO’?

Lo que se espera, permite o valora de una mujer o de un 
hombre basado en las diferencias biológicas. 

Determina el acceso al poder, la participación, la movilidad, las 
oportunidades de desarrollo, responsabilidades, recursos, 

asociados con el hecho de ser hombre o mujer. 

Define las formas de relación entre mujeres y hombres, entre 
niñas y niños, así como las relaciones entre el mismo sexo. 

Estos atributos, oportunidades y relaciones se construyen 
socialmente, se aprenden en procesos de socialización. 

Estos procesos dependen del contexto y del momento
específicos, y cambiantes. 

Género no significa "mujer." Sin embargo, dado su posición de 
desventaja, la promoción de la igualdad de género requiere que 

se dedique una especial atención al empoderamiento de las 
mujeres.

Según los datos de 141 países afectados por

desastres entre 1981 y 2002, los desastres tienen

un impacto negativo mayor sobre la esperanza

de vida de las mujeres que sobre la de los

hombres.

Las mujeres, los niños y las niñas son 14 veces

más propensos que los hombres a morir durante

un desastre.

La mayoría de las víctimas atrapadas en Nueva

Orleans después del huracán Katrina fueron

mujeres afroamericanas y sus hijos, el grupo

demográfico más pobre de la zona.

Las probabilidades de que una mujer sea víctima

de la violencia doméstica o sexual aumentan

después de un desastre; muchas mujeres evitan

albergarse en refugios por miedo a ser violadas.

LAS MUJERES EN LOS DESASTRES



Marcos Legales, Políticas Públicas y  Presupuestos

Inclusión del 
análisis de 

género en el 
marco legal y 
normativo a 

nivel municipal, 
estatal y federal

Crear políticas 
públicas que 

promuevan la 
igualdad de 
género con 

presupuesto 
etiquetado

La LGPC 2012 -2018 no lo incluye, a excepción de su reglamento (2014), en el Art. 65) para 

considerar criterios de la perspectiva de género en SIAT, (personas con discapacidad y grupos 

vulnerables, entre otros) y en Art. 112, Atlas Nacional de Riesgos (como limitante para 

recuperarse). Veracruz, Zacatecas, Sinaloa, Oaxaca (mayor mención). Plan Maestro Tabasco. 

 Más allá de la protección civil, ir la reducción de los riesgos de desastre (RRD), generando

no solo SIAT, EDAN post-desastre, programación de la recuperación, sino también

instrumentos de políticas de RRD con enfoque de género para desarrollar orientaciones y

buenas prácticas sobre cómo vincular el enfoque de género en la RRD. Planes Municipales

de Protección Civil - Promover la elaboración de Diagnósticos y los Atlas de Riesgo

municipales aprovechando la experiencia y conocimiento que tienen las mujeres de su

comunidad.



Acciones a nivel institucional
 Sensibilización sobre las condiciones de género en los desastres.

 Preparación antes de un desastre con EG (SIAT) 

 Planeación de la respuesta (Durante) , transformar las creencias de que la búsqueda y rescate es 
"un trabajo de hombres“.

 Diseño de acciones de recuperación ante un desastre con EG (Después), acceso a financiamiento 
para el restablecimiento de los medios de vida de las mujeres que garantice su recuperación.

 Considerar la obtención de datos desagregados por sexo.

 Evaluación de riesgos (amenaza, vulnerabilidad y exposición) diferenciado por género.

 Indicadores de género que permitan evaluar las acciones estratégicas no sólo las necesidades 
prácticas de las mujeres.

 Metodologías de trabajo participativo con mujeres que promueva la Igualdad de género y 
empoderamiento de la mujer.

 Mecanismos de evaluación de la incidencia con las mujeres.

 Desarrollo de capacidades tanto institucionales como comunitarias en la planificación y 
preparación para desastres y las acciones de reducción de los mismos.



Acciones a nivel local
 Visibilización del rol de la mujeres antes (preparación), durante 

(Respuesta) y después de un desastre (Recuperación). 
 Considerar las “formas” de participación de las mujeres.
 Procesos de Empoderamiento de las mujeres.
 Conocer las condiciones de vulnerabilidad para poder reducirlas
 Conocer a que ellas le consideran amenaza o peligro
 Impulsar acciones de reconocimiento de los saberes
 Organización social de mujeres.
 Fortalecimiento económico.
 Acciones Integrales que reduzcan sus vulnerabilidades 



 Sistematización y generación de conocimiento

 Investigación sobre las diferentes condiciones de vulnerabilidad de hombres y mujeres

frente a amenazas y el impacto diferenciado desde una perspectiva de género

 Incidencia en la política pública de los resultados de las investigaciones para

incorporarlas en los planes de acción para la reducción del riesgo de desastres, el

seguimiento después de un desastre, un análisis de género de los marcos

institucionales, legislativos y de políticas.

Instituciones Académicas

Sociedad Civil
 Seguimiento ciudadano a las acciones y presupuestos etiquetados destinado al tema.

 Agenda ciudadana

 Procesos de gestión de frente al gobierno (Iniciativa de Gobierno Abierto, entre otras).

 Involucramiento

 Interés en mayor y mejor información.
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MultidisciplinarioRomper 
paradigmas del 

desarrollo

Sentido común

Multienfoques: 
Género, Generación, 

Intercultural.

Multifactorial: sociales, 
ambientales, políticos, 

económicos

Multidimensional: 
individual, colectivo, 

rural-urbano, 

Sin generar mas vulnerabilidades y 
que gestione los riesgos residuales

Respuestas de reducción del riesgo 

Desarrollo 
Sustentable

El riesgo es socialmente 
construido

Nos convoca a todas y 
todos

Gobierno-academia-
sociedad

Tanto la respuesta como la 
prevención son importantes

Desarrollar mecanismos y 
capacidades de adaptación 
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